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Alla!scoperta!di!Formentera!in!24!ore 

Mare,#sole,#shopping,#relax#e#divertimento:##
tutto#questo#in#una#giornata#a#Formentera 

 
Formentera!è!tra!le!destinazioni!più!amate!e!apprezzate!di!tutto!il!Mediterraneo.!Perfetta!per!
una! vacanza! estiva,! l’isola! è! ideale! anche! per! un! long!weekend! o! per! una! fuga! in! giornata!
arrivando! con! il! traghetto! dalla! vicina! Ibiza.! In! 24! ore! è! infatti! possibile! cogliere! lo! spirito!
dell’isola!e!visitare! i! luoghi!più! rappresentativi! senza! rinunciare!a!un!po’!di! relax! in!una!delle!
tante!spiagge!paradisiache.!!
!

! Ore 09.00 – Colazione a Es Calò o Sant Francesc Xavier 
A!Formentera!il!mattino!ha!l’oro!in!bocca:!già!dalle!prime!ore!del!giorno!è!possibile!godere!dei!
colori!del!cielo!illuminato!dal!sole.!I!più!mattinieri!possono!approfittarne!per!visitare!Es!Calò,!il!
villaggio! dei! pescatori,! e! sorseggiare! un! caffè! godendosi! le! prime! luci! del!mattino! e! la! dolce!
brezza!del!mare.!Un’alternativa!prima!di!andare!a!scoprire!le!spiagge!più!belle!dell’isola,!è!una!
gustosa! colazione! a!Sant! Francesc.!Qui! si! può! scegliere! tra! colazione!dolce! o! salata! nei! tanti!
locali!aperti!già!dal!mattino!e!sentirsi! come!a!casa!al!Ca!na!Pepa,!delizioso!bar!e! ristorante!a!
pochi!passi!dalla!piazza!centrale,!oppure!scegliere!tra!i!numerosi!frullati!e!succhi!di!frutta!à#la#
carte!all’Es!Mares,!l’elegante!bar!dell’omonimo!hotel!4!stelle.!!!
!

! Ore 10.00 – Passeggiata sulle spiagge di Illetes e Llevant 
Da! Sant! Francesc! bastano! pochi! minuti! di! motorino,!
macchina!o!biciletta!per!arrivare!a!due!delle!spiagge!più!
famose! dell’isola:!Ses! Illetes! e! Llevant.! Qui! ci! si! trova!
davanti!un!paesaggio!caraibico!fatto!di!spiagge!bianche!
e!mare!turchese!perfetto!per!una!mattinata!all’insegna!
del! relax!e!del! sole.! I!più!sportivi!possono!passeggiare!
fino! alla! punta! che! unisce! queste! spiagge,! e!
raggiungere! l’isola! di! S’Espalmador.! Solo! 150! metri!
dividono! l’isola! di! Formentera! da! questo! isolotto!
privato,! che! può! essere! raggiunto! in! barca! oppure! a!
nuoto.!
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! Ore 13.30 – Pranzo a Playa Migjorn  

Pranzo! vista! mare! a! base! di! ricette! tradizionali! di! Formentera?! Basta! raggiungere! Playa!
Migjorn,!sulla!costa!sud!dell’isola.!Per!chi!cerca!un!pranzo!tipico!a!base!di!piatti!di!carne!o!pesce!
niente!di!meglio!del!Sa!Platgeta,!un!caratteristico!ristorante!vista!mare! immerso!nella!pineta.!!
Poco!più! avanti! si! trova! il! Vogamari,! un! elegante! ristorante! che,! tra! le! tante! ricette,! prepara!
un’ottima!paella!in!diverse!versioni!come!quella!de#marisco!e!negra.!!!
 

! Ore 15.00 - Pomeriggio a Cala En Baster e Cala Saona!
Il!pomeriggio!prosegue!all’insegna!del!relax.!Prima!tappa,!
tornando!da!Playa!Migjorn,!è!Cala!En!Baster,!uno!dei!più!
punti!più!belli!dell’isola!dal!punto!di!vista!paesaggistico.!Si!
tratta!di!una!cala!bagnata!da!acque!trasparenti!e!con!una!
parete!di!pietra!arenaria!rimodellata!dal!mare!e!dal!vento!
dove!sono!state!scavate!delle!piccole!grotte!per!ospitare!
le!imbarcazioni!dei!pescatori.!
Sul! litorale! occidentale! dell’isola! si! trova! invece! Cala!
Saona,!un’insenatura!famosa!per!l’acqua!trasparente!e!la!
sabbia! bianchissima;! da! qui,! percorrendo! un! sentiero!
interno! oppure! costeggiando! la! spiaggia,! è! possibile!
arrivare!a!piedi!fino!a!Punta!Rasa.!!

!
! Ore 17.00 -  visita ai fari e al mercatino hippie 

Da!Cala!Saona!si!può!raggiungere!il!Cap!de!Barbaria,!famoso!soprattutto!per!il!suo!leggendario!
faro.!Dalla!parte!opposta!dell’isola!si!trova!invece!il!Far!de!la!Mola,!costruito!sul!punto!più!alto!
dell’isola.! Il! faro!prende! il!nome!dal!vicino!paese!di!El!Pilar!de! la!Mola.!Qui!ogni!mercoledì!e!
domenica! sera! si! svolge! il! famoso!mercato! hippie,! dov’è! possibile! acquistare! accessori! unici!
come!orecchini,!collane!e!braccialetti,!a!ottimi!prezzi. 
 

! Ore 19.00 – aperitivo al tramonto  
Oltre!che!per!le!spiagge,!Formentera!è!famosa!anche!per!
i! suoi!meravigliosi! tramonti.! !Uno!dei! punti!migliori! per!
godersi! il! calar! del! sole! è! sicuramente! la! punta! a! nordY
ovest! dell’isola.! Es! Moli! de! Sal,! elegante! locale! situato!
proprio!in!questa!zona,!è!il!luogo!privilegiato!per!vedere!
la! puesta# de# sol! ed! è! perfetto! per! un! aperitivo! sulla!
terrazza!panoramica!o!per!una!cena!davvero!chic.! 
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! Ore 21.00 – Cena a Es Pujols 

Il! cuore! della! movida! di! Formentera! è! Es! Pujols.! Il! paese,! situato! vicino! alle! saline,! ospita!
ristoranti!e! locali!per! tutti! i!gusti!per!concludere! la!giornata!a!Formentera!con!una!serata! tra!
relax!e!divertimento.!!!!!
Tra! questi! il! ristorante! Pinatar,! specializzato! piatti! della! tradizione! e! ricette! di! pesce,! o!
l’Avaradero,!un!ristorante!davvero!romantico!per!una!cena!a!due!sulla!terrazza.!!
!
Per! essere! sempre! aggiornati! su! tutto! ciò! che! accade! a! Formentera,! seguiteci! su! Facebook:!
Formentera!Ente!del!Turismo!
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